
Présentation…

 Faisables… Organisés dans le temps… Réalistes… Mesurables… Explicites…

Nos Objectifs…

            Objectifs des Ateliers "Informatique"

Les Ateliers de La Cigalière asbl 

Service d’Accueil de Jour pour Adultes

• Entretenir les acquis 
(calcul...écriture... lecture...)

• Découvrir et maîtriser ces nouvelles 
technologies.  (ordinateur... tablette... 

smartphone...)

• Comprendre la relation de causalité
( souris... clic... écran...)

• Prendre plaisir à apprendre.

• Fixer l'attention.

• Favoriser l'autonomie.

• Développer et entretenir la 
psychomotricité fine (tablettes)

• Chercher et comprendre l'information 
dans le monde.

• Découvrir et se prévenir des risques liés 
aux nouveaux réseaux sociaux.

• Stimuler la curiosité.

• Stimuler les connexions cognitives.

  

Les ateliers de l'informatique tentent de 
permettre à la personne en situation de 

handicap de se familiariser avec 
l'informatique par le biais d'activités 

ludiques, de création et d'apprentissage. 

Cet atelier permet d' avoir accès à 
l'ordinateur et aux tablettes tactiles, de 
faciliter la communication et l'éveil, de 
conserver et développer les fonctions 
cognitives ainsi que la socialisation, 

d'apprendre en jouant et de participer à 
une activité sociale. 

Les activités sont adaptées via l'utilisation 
de logiciels spécifiques, avec la présence 

d'un animateur prenant en considération le 
bien-être et les rythmes de la personne.

Les ateliers de l'informatique ont 
pour objectifs d'

"  Initier pour comprendre et
comprendre pour prévenir..." 

L'atelier Journalisme, la photo, l'écriture 
mais également la vidéo sont autant de 

moyens d'expression au sein de 
ces ateliers en pleine évolution.


